Speciale BIOEDILIZIA

A CURA DI BLU MEDIA

La qualita dell'aria indoor:
opportunita per la tua salute

i trova a Magliolo SV, alle spalle di

Pietra Ligure, il primo condomi-

nio della Liguria ad aver ottenuto

la certificazione di salubrita am-
bientale BIOSAFE’, protocollo che mira
a valutare e garantire la qualita dell'aria
indoor complessiva prima in fase di pro-
gettazione, in corso di costruzione fino alla
validazione finale della realizzazione con-
clusa. Lo studio ¢ stato sviluppato da PLAS,
degli architetti Paolo Lanfranconi e Ales-
sandra Pizzolato, partner tecnici ufficiali
Biosafe®. Sullimmobile allo stato origina-
rio, realizzato intorno agli anni '60, prima
dell'intervento & stata eseguita un’analisi
delle sostanze presenti all'interno, che
ha evidenziato presenza di n-butanolo e
2-etossietanolo che possono dare allergie,
mal di testa, mal di gola o anche effetti pitt
gravi a lungo termine. Da qui il progetto
con doppio obiettivo: ristrutturare e riqua-
lificare sia a livello energetico ma anche
garantire, mediante la Certificazione Bio-
safe’, la salubrita dell’aria. Lo studio pro-
gettuale ha previsto i materiali con i valori
di emissivita piu bassi o addirittura nulli.
Le sostanze ricercate all'interno dei mate-
riali usati fanno parte delle famiglie delle
aldeidi (ad es. formaldeide, benzaldeide,
ecc) e dei VOC-composti organici volatili
(ad es. etilacetato, n-butanolo, benzene,
ecc). Con la scelta progettuale di realizzare
un immobile energeticamente molto per-
formante, una casa passiva, cioe privo di
impianto di riscaldamento/raffrescamen-
to, la tenuta all’aria dell’abitazione diventa
fondamentale. Lobiettivo e quello di trat-
tenere piu calore possibile d'inverno e la-
sciarlo fuori d’estate. Quando si realizzano
le condizioni di tenuta all’aria, il ricambio
della stessa ¢ fondamentale. Si & optato
dunque per una ventilazione meccanica
che ricambiasse l'aria - di tipo centralizza-
to/termodinamico per la casa principale
e - di tipo puntuale - BLU MARTIN per gli
altri due alloggi. Sensori interni ed esterni
al fabbricato adeguano automaticamente
alle situazioni che si stanno vivendo, in
modo silenzioso e a bassa velocita, il mo-
vimento continuo d’aria controllato. Appli-
care il sistema di purificazione meccanica
dellaria e fattivamente semplice; ma la
scelta di progettare secondo la Certifica-
zione Biosafe” nasce a monte, prevedendo

Certificazione di Salubrita Ambientale

| COMMITTENTI ENTUSIASTI PER LOTTENIMENTO DELLE CERTIFICAZIONI CASACLIMA E BIOSAFE

di verificare che I'ambiente sia sano gia
nella costruzione dello stesso e operando
scelte specifiche sui materiali e sulle tec-
nologie applicate. Colle, siliconi, schiume,
rivestimenti, tinte, materiali isolanti inter-
ni, intonaci e sostanze chimiche diventano
elementi da valutare attentamente in fase
di posa per evitare di respirare le emissioni
nocive degli stessi materiali poi, nella pro-
pria casa. I componenti dei materiali scelti
rilasciano emissioni che si protraggono
per molti anni, prima che decadano del
tutto. Tutto quanto sopra € stato realizzato
con l'attenzione dell'impresa ECOEDILE
del GRUPPO VERUS che si € occupata del-
la parte edile e del coinvolgimento degli
operatori pili attenti per fornire e posare
nel modo corretto i materiali adatti alle
esigenze richieste dai progettisti. Mediante
un confronto continuo per eseguire quello
che finito sembra un lavoro tradizionale.
Ma che non é. Cosi come le scelte dei ma-
teriali per il bagno o la pavimentazione in
legno sono stati consigliati sotto l'attenta
professionalita di MATERIA E DESIGN.
Legno si certificato PFC, ma incollato con
sostanze a bassissimi valori di emissioni
cosi come le piastrellature ed i rivestimenti
in gres forniti. Analogamente la ditta PRO-
GETTO SERRAMENTO e stata individuata
per gli infissi; la problematica di un lavoro
di questo tipo risulta focalizzata nei ma-
teriali di posa: nastri, schiume e prodotti
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siliconici o polimerici. Tali materiali sono
oggetto di attenzione e verifiche mediante
lo studio delle loro schede tecniche e di si-
curezza per accertarsi il prodotto scelto sia
il pitt adatto per i Committenti che vivran-
no in una casa con aria salubre. Al termine
dei lavori si & provveduto ad eseguire la ve-
rifica finale con applicazione dei campioni
assorbenti lasciati in un ambiente per una
settimana. Il risultato ¢ stato strabiliante:
partiti da un immobile esistente, riproget-
tato per essere non solo efficiente energe-
ticamente ma anche salubre, si & raggiunto
un valore di TVOC-totalvoc di 49/1000 pg/
m?, con classe A Biosafe’, un traguardo
prestigioso che rende orgogliosi tutti gli
operatori di questo intervento. In realta il
lavoro non e ancora finito. I proprietari co-
minciano ad abitare gli ambienti, due al-
loggi vengono destinati a b&b che sara de-
nominato VERTICAL LODGE dove i futuri
clienti, soprattutto stranieri, che frequen-
tano i percorsi bike del finalese, potranno
conoscere di persona cosa significa vivere
in una casa passiva e con aria salubre sen-
za prodotti inquinanti. 1l controllo quoti-
diano sara sempre garantito da un sensore
BIOSENSE che verifica in tempo reale non
solo umidita e temperatura ma anche va-
lori di anidride carbonica, VOC, valori di
pml/pulviscolo, pm2,5/smog o polveri/
pm1o0. ... com'e I'aria di casa tua?
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Biosafe® nasce con un obiettivo preciso: migliorare la qualita dell'abitare attraverso ambienti realmente salubri. In
un contesto in cui trascorriamo oltre il 90% del nostro tempo in spazi confinati, la qualita dell'aria indoor diventa un
tema centrale per il benessere, la salute e il valore stesso degli edifici.
Attraverso uno schema certificativo brevettato e accreditato da ACCREDIA secondo norma ISO/IEC 17065, Biosafe® in-
terviene nei processi edilizi di nuova costruzione e ristrutturazione per progettare e garantire edifici basso-emissivi. Il
protocollo integra la selezione di materiali salubri, il controllo delle emissioni VOC, la gestione qualitativa del cantiere
e l'introduzione di sistemi avanzati di ventilazione e purificazione dell‘aria. Elemento distintivo del metodo Biosafe®
e la progettazione predittiva dello stato emissivo dell'edificio: grazie ad un software integrato ad un modello tridi-
mensionale, il protocollo analizza materiali, stratigrafie, ventilazione e tenuta all‘aria, prevedendo la concentrazione
teorica degli inquinanti indoor gia in fase progettuale. Lobiettivo & mantenere gli inquinanti totali sotto la soglia

dei 300 pg/m3 valore verificato attraverso specifiche analisi ambientali eseguite durante e dopo il processo edilizio
secondo standard normativi europei. Biosafe® certifica la qualita dell'aria che le persone respirano ogni giorno.
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Progetto serramento

Il progetto di ristrutturazione realizzato da Progetto Serramento per una Casa Bio-
safe® rappresenta una nuova visione dell'abitare sostenibile, ponendo al centro il
benessere abitativo, I'efficienza energetica e la qualita dell’aria interna. L'involucro
finestrato e stato progettato su misura in base all'esposizione, ottimizzando luce
naturale, controllo solare e isolamento termico in ogni stagione.

La posa e stata eseguita per garantire elevati standard di isolamento termoacu-
stico ed eliminare le criticita che compromettono le prestazioni del serramento.

Un aspetto fondamentale per un involucro realmente efficiente, unitamente alla
scelta di prodotti di posa senza emissioni per rispettare il protocollo Biosafe®
Come verifica, I'abitazione é stata sottoposta al Blower Door Test, per la tenuta
all'aria dell'edificio, certificando I'elevata qualita dell’involucro e la corretta esecu-
zione dei dettagli costruttivi, dimostrando come progettazione, materiali e posa
qualificata possano raggiungere insieme risultati di eccellenza. Per Progetto Ser-
ramento questo intervento costituisce la sintesi di una filosofia aziendale che da
oltre vent'anni mette al centro qualita, innovazione e attenzione alle reali esigenze
del cliente, contribuendo alla valorizzazione del patrimonio abitativo del territorio
attraverso soluzioni tecnologicamente avanzate e orientate al futuro.

GLI OPERATORI PER LA SALUBRITA DI CASA TUA

BluMartin freeAir100 e freeAirPlus: la ventilazione eccezionale

Limpianto di ventilazione meccanica freeAir100 ricambia I'aria in modo efficace e
silenzioso mantenendo gli ambienti asciutti e salubri. La singola unita e collocata in
soggiorno nella parete perimetrale e gestisce quell'ambiente. Con il kit opzionale di
estrazione per altre stanze, é possibile estrarre aria da altri locali come ad esempio
bagni, cucina, cabina armadio, lavanderia. L'aria pulita viene immessa a bordo
macchina e si distribuisce negli ambienti vicini grazie alla differenza di pressione
creata dalle estrazioni canalizzate. Le unita interne freeAirPlus, con sensori VOC,
modulano I'aria nelle camere da letto, quando é necessario, senza la necessita di
canali di mandata (quindi senza rischi per sanificazione e pulizia nel tempo). L'im-
pianto é flessibile ed ideale per abitazioni fino a 80mq circa, sia per ristrutturazioni
sia per nuovi edifici. La freeAirl00 modula la portata (fino a 100mc/ora) in base

al fabbisogno reale tramite 8 sensori, compreso CO2. Il recupero di calore fino al
94% garantisce un forte risparmio energetico. Si collega al software freeAir Connect
anche via wi-fi in cloud, con e-mail alert. Monta filtri antiparticolato e contro i
pollini fino a classe ePM1 (exF9). Di serie bypass automatico e sistema prevenzione
incendi. www.blumartinitalia.it

Ecoedile Gruppo Verus

il Gruppo VERUS, con sede in Magliolo SV, comprende le varie aziende di Famiglia,
tra le quali la principale & Ecoedile S.r.I. ed opera da oltre 50 anni a livello regionale,
nel settore delle costruzioni generali, dell'edilizia residenziale, degli appalti pubblici
e privati, dell'edilizia industriale, terziaria e nelle opere infrastrutturali. Questa
realta, fondata nell'ormai lontano 1970 dal capostipite Luigi Verus ed amministrata
oggi dal figlio Marco Verus, si @ man mano specializzata nell’edilizia civile d'eccel-
lenza, con il rispetto dei piu alti standard costruttivi e I'ottenimento dei massimi
risultati in termini qualitativi ed energetici, con un occhio di riguardo al rispetto
dell’'ambiente e I'utilizzo di materiali bio-compatibili. Anche in ragione di questa
sua propensione, Ecoedile s.r.l. ha accolto con entusiasmo la possibilita di colla-
borare con lo studio PLAS in questa audace ristrutturazione, sita per altro a pochi
passi dalla sede dell'Impresa, che ha portato, con grande soddisfazione di tutti,
all'ottenimento delle ambite certificazioni CasaClima e Biosafe® Forte di un ampio
parco mezzi, personale altamente qualificato, un ufficio tecnico interno dedicato
all'attivita edile, nonché tutte le qualifiche SOA ed 1S09001, il Gruppo Verus & una
realta consolidata sul territorio Savonese e regionale.

Materia e Design Genova

In un momento in cui la casa é tornata al centro della nostra vita, cresce il desiderio
di spazi che trasmettano benessere, bellezza e armonia. Materia e Design Genova
nasce proprio da questa visione: creare ambienti sani, funzionali e accoglienti,
unendo estetica, tecnologia e attenzione alla bioedilizia. La scelta di materiali sicuri
e certificati, pensati per migliorare la qualita dell'aria interna, & un gesto di cura
verso chi abita gli spazi ogni giorno. Accanto alla sostenibilita, I'innovazione diven-
ta emozione: render e filmati virtuali ad alta risoluzione permettono di vedere la
propria casa prendere forma prima dei lavori, trasformando incertezza in entusia-
smo. Questa capacita progettuale ha trovato conferma anche nella realizzazione di
una casa certificata a Magliolo, dove materiali e soluzioni firmate Materia e Design
hanno contribuito a creare un ambiente moderno, salubre e armonioso.

Oggi I'azienda e un punto di riferimento per chi cerca qualita, consulenza e ispira-
zione. In showroom, ogni cliente trova un luogo accogliente, dove idee e progetti
prendono vita insieme a un team competente e appassionato.

PLA Paolo Lanfranconi Architetto

L'architetto Paolo Lanfranconi ha maturato oltre 30 anni di attivita professionale;
accanto alle attivita tradizionali da progettista, ha concentrato la sua formazione
da un master in bioedilizia all'abilitazione di Consulente Energetico CasaClima per
I'efficientamento energetico, a diventare tecnico ufficiale Biosafe® per la salubrita
ambientale indoor, progettista per la certificazione ARCA delle case in legno, fino
all'ottenimento della certificazione di “Esperto in Edilizia Sostenibile Italiana - EES"
a livello avanzato in conformita allo standard UNI CEI EN ISO/IEC 17024 per i bandi
pubblici di progettazione. La sua attivita lo ha portato a certificare con CasaClima 9
immobili in tutta Italia, oltre ad altri 4 in corso, a testimonianza di questo impegno
ad una progettazione rivolta al risparmio energetico e al comfort ambientale.

Per Biosafe® in particolare, ha ottenuto due certificazioni che possono essere mo-
dello per immobili in Liguria, con lo studio PLAS unitamente all'Architetto Alessan-
dra Pizzolato: uno per un nuovo edificio residenziale e uno per una ristrutturazione
di un mini-condominio di tre unita in questo articolo presentato. La salubrita degli
ambienti interni riveste ormai un aspetto fondamentale nelle scelte progettuali ed
@ un elemento sempre pil importante, in parallelo con il risparmio energetico, per
avere un immobile in cui vivere in maniera piu confortevole e sana.
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A Swegon Group company

IMPORTATORE PER L'ITALIA:
WWW.VENTILAZIONECASA.IT
CON PARTNER LOCALI REGIONALI
info@ventilazionecasa.it

|
MATERIReDESIGN

MATERIA E DESIGN S.R.L.S.
Via E. Ferro, 29 - Genova

l!,

(]

P/ROCG=T0 S=RRanmM=rdT 0o
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COSTRUZIONI GENERALI
www.verus.it

VERTICALLODGE.COM
RESIDENZEA-MAGLIOLO (SV)
CERTIFICATE ||

BIOSAFE EICASACLIMA

ECOEDILE S.R.L
Via Mazzini, 34/1 - Magliolo SV
019 634185 * direzione@verus.it

PROGETTO SERRAMENTO S.R.L.
Via C.Raimondo, 5 - Finale Ligure SV k&
019 6816262 < info@progettoserramento.it ] .
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